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T ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en naar Spanje? 

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, et cetera! 

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke bent 

u bij ons aan het juiste adres.

 

Wij regelen het graag voor u!

Op zoek naar transport van en naar Spanje?

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

Op zoek naar transport van en naar Spanje?
Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de 
Costa’s), Frankrijk, België, Duitsland en Nederland.

COSTA SPRINTER
Transport van en naar SpanjeVraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26
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Bruisende lezer,

Het is met trots en dankbaarheid dat we in maart 2024 ons 
18-jarig jubileum vieren. Al 18 jaar lang streven we ernaar om 
je te inspireren, te informeren en te vermaken. We zijn 
verheugd dat we met je steun en loyaliteit de afgelopen jaren 
hebben kunnen groeien.

Deze editie markeert niet alleen ons langdurige bestaan, maar 
ook ons voortdurende streven naar kwaliteit. 

Terwijl we het verleden vieren, kijken we ook vol enthousiasme 
uit naar de toekomst. We blijven streven naar innovatie, 
creativiteit en groei, zodat we je steeds beter van dienst te 
kunnen zijn.

Dank u nogmaals voor de voortdurende steun en 
betrokkenheid. We hopen dat je net zoveel geniet van deze 
editie als wij hebben genoten van het maken ervan.

Op naar nog vele jaren van inspiratie en innovatie!

Veel leesplezier toegewenst!

Lea en Marcel Bossers

VOORWOORD/MAART

Adverteren? 
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw  

regio? Zo hebben we ook Tilburg Bruist en ‘s-Hertogenbosch Bruist.

COLOFON
UITGEVER Nederland Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340  |  nl@nederlandbruist.nl

www.nederlandbruist.nl

  nederlandbruist 

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340

VORMGEVING Nederland Bruist - Nesia Mamengko

THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist

FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Lucas van Gemert

EINDREDACTIE Maaike van Helmond

 Like ons op Facebook.com/oisterwijkbruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen 
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Oisterwijk 
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze 
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. 
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of 
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin 
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen 
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt. 
Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die  
33 verschillende edities uitgeeft in Nederland, België en Spanje.

ADVERTEREN? Mail nl@nederlandbruist.nl of 

bel Marcel Bossers 06-34590975 | 076-7115340
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BRUIST/LIFESTYLE

gevonden. Speel een paar klassieke spelletjes zoals 
zaklopen, drie-benenrace of een potje voetbal. 
Plezier voor alle leeftijden gegarandeerd!
Laat de creativiteit stromen met een knutseltafel 
waar iedereen zijn eigen paasversieringen kan 
maken.

GENIETEN EN ONTSPANNEN Geniet van het 
heerlijke eten en drinken terwijl je samen bent met 
je dierbaren. Vergeet niet om een deken mee te 
nemen om op te zitten en wat leuke muziek om van 
te genieten.

Neem de tijd om te ontspannen, te kletsen en te 
genieten van elkaars gezelschap. Het gaat tenslotte 
om het samenzijn en het vieren van de vreugde 
van Pasen. Met deze ideeën wordt jouw Pasen een 
onvergetelijke ervaring vol plezier, lekker eten en 
vrolijke herinneringen!

VROLIJKE UITNODIGING Stuur een vrolijke 
uitnodiging naar je vrienden en familie om ze uit te 
nodigen voor een paaspicknick. Gebruik kleurrijke 
eieren of konijntjes als thema voor je uitnodiging om 
de paassfeer te versterken.

DE JUISTE VOORBEREIDING Maak een lijst met 
heerlijke gerechten die je wilt bereiden voor de 
picknick. Denk aan sandwiches, wraps, fruitsalades, 
quiches en natuurlijk paaseieren! Versier je 
picknickplek met kleurrijke lakens, kussens en 
bloemen om een feestelijke sfeer te creëren en 
zorg ook voor wat spelletjes en activiteiten zoals een 
eierzoektocht, een potje frisbee of een spelletje jeu 
de boules.

LEUKE ACTIVITEITEN Organiseer een 
eierzoektocht voor de kinderen (en volwassenen!),
waarbij verstopte paaseieren moeten worden 

Wil jij meer tips om gezamelijk een gezellige tijd te hebben? 
Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.

Met Pasen om de hoek, is het tijd om te genieten van het mooie 
lenteweer en samen met vrienden en familie buiten te zijn. Waarom 

organiseer je dit jaar geen gezellige picknick in het park of in de tuin? 
Hier zijn wat tips op je op weg te helpen.

Magische herinneringen

met een paaspicknick!
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Fongers Nuevo Plus 

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een e-mail naar: 
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fi ets op:

FONGERS.
Een oerhollands 
fi etsmerk 
met meer dan 
80 verschillende
e-bikes!

• Hydraulische schijfremmen
• Maximaal 180 km actieradius
• 7 Shimano Nexus
 naafversnellingen

• Motinova Volans Plus middenmotor 
• Hydraulische schijfremmen
•  Maximaal 180 km

actieradius

• Hydraulische schijfremmen• Hydraulische schijfremmen

Nuevo FM

   1499,-

   999,-

• LCD Display met 5 ondersteuningsstanden
• Maximaal 150 km actieradius
• 3 Shimano Nexus 
 naafversnellingen

   1999,-

Fongers. Een echt Hollands 

� etsmerk dat haar oorsprong 

vindt in Groningen. Fongers 

was vanaf 1884 gevestigd aan 

de Hereweg in Groningen 

en pionier in de ontwikkeling 

van de klassieke Nederlandse 

toer� ets. Fongers legde zich 

vanaf 1884 toe op de fabricage 

van hoogwaardige rijwielen, 

die zeker in de jaren tot 1910 

alleen waren weggelegd voor 

de koopkrachtige bovenlaag 

van de bevolking. Het bedrijf 

ontwikkelde een eigen pro-

ductenlijn met veel speci� eke 

details. Zo introduceerde het 

merk een eigen velgremstan-

gensysteem en een Fongers 

stuurstop. De onverminderde

keuze voor kwaliteit en duur-

zaamheid van alle Fongers 

modellen maakt dit merk 

ongekend populair binnen 

Nederland. Inmiddels is 

Fongers gevestigd aan de 

Gompenstraat in Waalwijk, 

waar de drang naar het leveren 

van een kwalitatief hoogwaar-

dige � ets voor een eerlijke prijs 

onverminderd groot is.

Matrabike Waalwijk (NL) 
Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, 
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens - 
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), België. 
Tel. 038880990

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)
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Vanaf:

Vanaf:

Vanaf:

 4.628 reviews
TrustScore 4.7

Fongers Basic LCD  

Trustpilot

fietstest.nl

R

beste
koop
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Geniet van een 

 vrolijk Pasen

www.bodabagsfashion.myshopify.com

BodabagsFashion  |   @bodaszilvia

DE SLIMME REISTAS* 
voor trendy vrouwen

Het ontwerp van BodabagsFashion #bodabags, 
verkrijgbaar in verschillende variaties, is absoluut 

uniek. Deze reistas wil je gewoon hebben.

CHOCOLADE

HAPPY PAASHAAS 
Verras dit jaar iemand met een origineel Paasgeschenk: een 

schattige chocoladehaas die de perfecte toevoeging is aan je 
paasviering! Met zijn heerlijke chocoladesmaak en vrolijke 

uitstraling brengt hij direct een glimlach op je gezicht. Bestel de 
HappyTruffel PaasHaas nu voor een zoete en feestelijke traktatie 

tijdens de paasdagen! www.happytruffel.nl/speciale-edities/
chocolade-happy-paashaas-limited-edition-180g

EEN MOMENT VOOR JEZELF 
MET HANDDOEKEN!

Handdoeken kun je bij wijze van spreken op elke hoek 
van de straat kopen. Maar écht goede handdoeken, 
die ook nog eens extra zacht zijn voor een gevoelige 
huid én er mooi uitzien, zijn lastiger te vinden. 
Bij Maison Ismenia de keuze uit vijf 
verschillende handdoekensets. er volop keuze 
uit luxe handoeken. Een set van Maison Ismenia 
is niet alleen een mooie aankoop voor jezelf, maar 
ook een bijzonder geschenk voor iemand anders. 

www.maisonismenia.com

Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op 
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
DealsZZYYXXWWVV
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Geniet van een 

 vrolijk Pasen

ONTDEK TIJDLOZE SCHOONHEID MET 
ONZE PRACHTIGE 
KUNST TULPEN
Een kunsttulpenboeket van Seta Fiori is tijdloos. 
Met vakmanschap vervaardigd straalt het boeket 
een blijvende pracht uit, zonder te verwelken. 
De kunsttulpen zijn niet alleen een lust voor het oog, 
maar ook een duurzaam alternatief, waardoor de schoonheid 
van de natuur behouden blijft. Verrijk je leefruimte met de weelderige pracht van  

     Seta Fiori’s kunsttulpen, een symbool van stijl en duurzaamheid.

www.setafi ori.nl

LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
Nederland Bruist en 
van het magazine 
uit jouw regio. Tag 
je vrienden in dit 

bericht, zodat zij ook 
op de hoogte zijn van 

deze leuke actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

LEZERSACTIE* 
Zonnebrand 100 ml van 
That’so t.w.v. € 19,-
That’so is ongeëvenaard als het om 
de self tan producten gaat, maar ook 
op het gebied van zonbescherming 
kun je niet om het merk heen. De Dry 
Oil Sun Sprays bevatten allemaal 
drie SPF's in één fl acon. Spray je één 
keer, dan ben je met factor 20 
beschermd. Spray je kort daarna 
weer, dan met factor 30 et cetera. 
Ideaal voor deze zomer!

www.thatso.nl TAG #SUN

Scan 
de 

QR-code

LEONIDAS 

KARTONNEN EI
De heerlijke smaak van 
Leonidas bonbons, maar 
dan in ei-vorm. webshop.chocolates-sweets.be/nl/
leonidas-kartonnen-ei-33-paaseitjes.html

Doe
mee en 

win

SHOPPING/NEWS
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De kasten- en industriële deurenspecialist van Midden-Brabant

•  KASTEN  •  INDUSTRIËLE DEUREN  •  TRAPRENOVATIE  •  SCHUIFWANDEN

Helemaal van deze tijd zijn 
de industriële schuifdeuren, 
taatsdeuren en scharnier-
deuren met een stoere en 

robuuste uitstraling. 
Industriële schuifdeuren op 
maat komen niet alleen in 
het interieur tot hun recht, 

maar het systeem is 
daarnaast ook zeer geschikt 

voor buiten. Denk hierbij aan 
het ‘afsluiten’ van een 

overkapping of tuinkamer. 
Trek de strakke lijnen en 

industriële uitstraling door 
naar buiten en creëer ook 

daar een geweldige en 
functionele blikvanger.

RINGBAAN-ZUID 372 | TILBURG | T 013 4627420 | WWW.HAMERSTILBURG.NL•  KASTEN  •  INDUSTRIËLE DEUREN  •  TRAPRENOVATIE  •  SCHUIFWANDEN

1514



DITJES/DATJES

      Het verven van paaseieren is een traditie 
uit de 13e eeuw die vruchtbaarheid 
  en nieuw leven symboliseert.
    De legende van de paashaas die eieren
       brengt ontstond in de 17e eeuw in Duitsland
       en verspreidde zich later naar andere landen.
   Oorspronkelijk is het paasvuur 
         een heidens feest, nu is het gebruikelijk om 
     de komst van de lente te vieren. 
Lamsvlees en gevulde eieren zijn populaire
         gerechten tijdens de paasmaaltijd, 
afhankelijk van de regio. Ook zoete broodjes
    en taarten worden veel gegeten.
  Gemeenschappen over de hele wereld 
organiseren kleurrijke parades ter ere
     van de opstanding van Jezus, vaak 
met muziek, dans en praalwagens.
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Een onvergetelijke 
culinaire wereldreis

Ontdek de culinaire magie van Tilburg in het sprankelende Restaurant Myzo, dé 
nieuwe hotspot voor onvergetelijke culinaire ervaringen! Of je nu smacht naar 

een romantisch avondje uit, een gezellig samenzijn met vrienden of een heerlijke 
familielunch of -diner, bij Myzo worden al je culinaire dromen werkelijkheid.

Bij Myzo draait alles om het creëren van 
bijzondere momenten aan tafel. Daisy leidt, 
samen met haar man, oom en tante, dit 
gastronomische avontuur met passie en 
toewijding. Hier wordt het concept van 'shared 
dining' tot in perfectie uitgevoerd, waardoor de 
gezelligheid aan tafel wordt versterkt en het 
samenzijn met dierbaren een extra dimensie 
krijgt.

Geniet van een diversiteit aan heerlijke, met 
liefde bereide gerechten bij Myzo. Elk gerecht 
is een meesterwerk van unieke smaken en 
texturen, waardoor je zintuigen worden betoverd 
tijdens een culinaire reis vol verrassingen.

Of je nu kiest voor een intieme date night, 
een gezellig samenzijn met vrienden of 
een heerlijke familiemaaltijd, Restaurant 
Myzo in Tilburg biedt de perfecte 
setting voor elke gelegenheid. Dompel 
je onder in de warme sfeer, geniet van 
de voortreffelijke gerechten en beleef 
onvergetelijke momenten bij Myzo - waar 
smaak en gezelligheid samenkomen!

NS Plein 38, Tilburg  |  013-369 92 18
www.restaurantmyzo.nl

Scan de QR-code
en reserveer online
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Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk  |  info@kooskluytmans.nl  |  www.kooskluytmans.nl  |  013 - 5284815 

Uw woonstijl, uw droomstijl

Leolux Rego
Design: Gino Carollo, 2020

Harvink Splinter

Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk  |  info@kooskluytmans.nl  |  www.kooskluytmans.nl  |  013 - 5284815 

Uw woonstijl, uw droomstijl

Een Harvink moet je grijpen en 
niet meer loslaten. Oogstrelend in 
ontwerp, ongeëvenaard in comfort. 
Verwondering en verbazing strijden 
om jouw aandacht. 

Harvink Tipi

Harvink Groove

Harvink Kaap

Harvink Forum

19



Markant Zonwering 
is dé dealer uit 

Den Bosch in zonwering, 
rolluiken, veranda’s 

en aanverwante 
productgroepen.

ZONWERING, ROLLUIKEN & BUITENLEVEN BV

Orthen 40-42 ’s-Hertogenbosch  |  www.markantzonweringen.nl   |   Meer informatie? Bel 073 641 97 34 of mail naar info@markantzonweringen.nlManfred van Erp Orthen 40-42 ’s-Hertogenbosch  |  www.markantzonweringen.nl   |   Meer informatie? Bel 073 641 97 34 of mail naar info@markantzonweringen.nl
2120



BINNEN/BUITEN

BOEKJE LEZEN KINDEREN VAN OEKRAÏNE
Zomer 1941. Het Duitse leger rukt op naar 
de landsgrenzen van Oekraïne. Drie 
krachtige vrouwen verloren jaren eerder al 
familieleden en geliefden tijdens de grote 
hongersnood en zuiveringen van Stalin. En 
nu dreigt er oorlog. De zeventienjarige 
Liliya vraagt zich af hoe ze kan vechten 
voor haar vrienden, familie en land. Vika 
wil koste wat kost haar kinderen bescher-
men. Voor Halya van twaalf dreigt 
tewerkstelling in Duitsland. Deze drie 
vrouwen schetsen een verbluffend portret 
van Oekraïne en zijn bevolking; over 
kracht, doorzettingsvermogen, verlies en 
liefde. KINDEREN VAN OEKRAÏNE is 
vanaf 5 maart verkrijgbaar.

010 Classics is niet te vangen in 
tekst. Het is een gevoel. Rauw en 
industrieel, het ultieme 
Rotterdamse gevoel dus. Niet 
lullen, maar poetsen. Lekker 
knallen en beuken en pas de 
Maassilo uit rollen als het ochtend 
is met housemuziek die we nu 
classics noemen. Dit alles kan weer 
op zaterdag 23 maart. Waar? 
Uiteraard in de imposante en 
industriële Maassilo, hét huis van 
010 Classics. Met namen als 
Fantastic Four, Miss Monica, 
Ruff-Live en Bountyhunter belooft 
het weer een happening te worden 
om nooit te vergeten. Bestel dus nu 
je kaarten en blok 23 maart in je 
agenda voor 010 Classics!
Kijk voor meer info op 
www.010classics.nl

D AGJE UIT
010 CLASSICS

FILMPJE KIJKEN
DREAM SCENARIO
Doodgewone professor en eenzame loser 
Paul Matthews (gespeeld door Nicolas Cage) 
wordt van de ene op de andere dag een viral 
celebrity wanneer hij plots verschijnt in de 
dromen van miljoenen mensen. Hoe en 
waarom dit gebeurt, is voor Paul een 
compleet raadsel, maar hij is er niet boos 
om. Studenten komen eindelijk naar zijn 
lessen, hij wordt gevraagd voor grote brand 
deals en de relatie met zijn vrouw is nog 
nooit zo goed geweest. Maar dan nemen de 
nachtelijke verschijningen een duistere 
wending en veranderen ze in gruwelijke 
nachtmerries. DREAM SCENARIO is vanaf 
14 maart te zien in de bioscoop.
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StudioJacq is een ontwerpstudio waar 
u terechtkunt voor al uw woonwensen. 
Van kleine aanpassingen aan uw 
interieur tot de complete (ver)bouw 
van uw (nieuwbouw)woning. 

StudioJacq heeft alle expertise in huis!

U kunt bij ons ook terecht voor bouwbegeleiding 
van uw project. Naast het ontwerp verzorgen wij 
tevens de styling van uw nieuwe interieur.
 
Persoonlijke aandacht staat bij ons centraal. Wij 
vertalen uw wensen naar een ontwerp waarin uw 
verwachtingen, stijl en gedachten samenkomen.

StudioJacq verzorgt:
• Advies aan huis
• Kleuradvies
• Styling
• 3D ontwerp
• Bouwbegeleiding

Meer informatie over onze diensten 
vindt u op www.studiojacq.nl of scan de 
QR-code.

+31 6 51 51 28 38   |  info@studiojacq.nl
www.studiojacq.nl  |          studiojacq

2322



De apk-keuring… een 
‘noodzakelijk kwaad’ waar 
geen enkele autobezitter 
aan ontkomt. Nu kun 
je die keuring natuurlijk 
gewoon door je eigen 
garage uit laten voeren, 
maar veel slimmer is het 
om te kiezen voor een 
neutraal en onafhankelijk 
keurstation zoals APK 
Station Tilburg. “Bij ons 
ben je gegarandeerd van 
een betrouwbare apk 
en betaal je niet meer 
dan noodzakelijk”, aldus 
eigenaar Perry van der Aa.

WIJ WILLEN AUTORIJDEN 
GOEDKOPER MAKEN

Eigenaar: Perry van der Aa  | Rheastraat 25, Tilburg  |  013-2310100

www.apkstationtilburg.nl

 Waarom je het beste kunt kiezen voor 
een neutraal keurstation, mag volgens 
Perry duidelijk zijn: “Omdat wij geen 
reparaties of onderhoud aan auto’s 
uitvoeren, hebben wij ook geen baat bij 
afkeuringen. Wij keuren dus volledig 
neutraal en zadelen onze klanten niet 
op met onnodige reparatiekosten. 
Bovendien melden wij ook de niet-
goedgekeurde auto’s af bij de RDW, 
waardoor de uitkomst van iedere 
keuring honderd procent betrouwbaar 
blijft. De meeste garages doen dit niet, 
waardoor er voor de klant geen controle 
is of de afkeur en de daarop volgende 
reparatiekosten terecht zijn. Wij hebben 
echter niet voor niets in ons logo staan: 
Keurig neutraal.”

  Klaar terwijl je wacht 
 Door deze manier van werken wil 
het team van APK Station Tilburg 
autorijden goedkoper maken. 
“Wij werken tegen vaste tarieven 
die te vinden zijn op onze 
website. Bovendien kun je bij 
ons onder het genot van een 
kopje koffi e of thee wachten tot 
de keuring klaar is en mag je ook 
gewoon meekijken als 
je dat wil. Mocht een auto onver-
hoopt toch worden afgekeurd, 
dan is de herkeuring gratis, mits 
deze binnen acht werkdagen en 
vierhonderd kilometer plaatsvindt. 
Voor zo’n herkeuring hoeft geen 
afspraak gemaakt te worden.”

BRUISENDE/ZAKEN

Perry is met recht trots op zijn 
werkwijze. Dat klanten deze ook 
bijzonder weten te waarderen, blijkt 
wel uit de vele positieve reacties én 
het nog altijd toenemende aantal 
klanten. “Om zelfs nóg meer mensen 
te kunnen helpen, zijn we onlangs 
verhuisd naar een nieuwe, grotere 
locatie en hopen we binnenkort ons 
team te versterken met een derde 
keurmeester.” 

Wil je meer weten 
scan dan de QR-code!
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Geef uw huid een oppepper 
                  met een peeling!

De medisch opgeleide professionals van Huidtherapie 
Boxtel & Best willen weten wat u beweegt. Na een 
intake selecteert u samen met hen de behandeling 
en/of therapie die u weer lekker in uw vel laat zitten. 

Met de modernste apparatuur, de best passende middelen 
en de expertise van Huidtherapie Boxtel & Best is de 
meest effectieve behandeling naar uw gezondere huid 
gegarandeerd. Een gezonde huid is veel meer dan alleen 
mooi. Ervaar het zelf en maak nu een afspraak. Bekijk 
voorafgaand onze website of bel meteen: 0499 745 083.

Heeft u interesse in een 
vrijblijvend intakegesprek?

0499 745 083
info@huidtherapieboxtelbest.nl 

Afspraken kunnen ook via onze 
website worden gemaakt: 

www.huidtherapieboxtelbest.nl

Onze behandelingen
voor:
• Oedeem

• Littekens 

• Nazorg kanker

• Pigment

• Overbeharing

• Acne

• Couperose/vaatproblemen

• Huidverbetering

• Huidadvies

• Gezichts- en 

lichaamsbehandeling door 

schoonheidsspecialiste www.huidtherapieboxtelbest.nl

Daarnaast worden peelings voor bepaalde resultaten gecombineerd met 
andere behandelingen. Chemische peelings hebben het vermogen om 
de dode huidcellen te verweken, waardoor deze sneller afschilferen. 
Zo stimuleren we de huid om nieuwe, gezonde cellen aan te maken. 

De naam ‘chemische peeling’ roept onbedoeld vaak angst op bij 
patiënten. De behandeling heeft deze naam echter te danken aan het 
feit dat deze een chemisch proces in de huid bewerkstelligt. Peelings zijn 
vloeistoffen die bestaan uit natuurlijke zuren, zoals melkzuur, salicylzuur 
en glycolzuur. Het zijn dus geen ‘enge’ chemische stoffen die op de huid 
aangebracht worden. 

Er is onderscheid te maken tussen milde en intensieve peelings. Milde 
peelings geven verbetering van de huid en de klachten, maar hebben 
slechts een korte hersteltijd. Intensieve peelings geven zeer duidelijk 
resultaat, maar hebben ook een langere hersteltijd. Meestal wordt gestart 
met een milde peeling, indien nodig kan na één à twee behandelingen 
overgestapt worden op een intensievere peeling. Na de behandeling kan 
de huid enkele dagen roodheid en afschilfering vertonen. Daarna voelt de 
huid gladder en egaler aan dan voor de behandeling. 

Geef uw huid een oppepper 
                  met een peeling!

Een chemische peeling kan gebruikt worden voor 
verschillende huidproblemen, zoals acne, littekens, 
pigmentvlekken of huidveroudering. Iedere peeling heeft 
unieke uitwerkingen op de huid, waardoor een specifi ek 
probleem behandeld kan worden.

Boxtel
Nieuwe Nieuwstraat 20

5283 CD Boxtel

Liempde
Nieuwstraat 8

5298 CL Liempde

Best
Oirschotseweg 68

5684 NK Best

0499-745083
06 8126 4333 (WhatsApp)

Onze vestigingen

BEHANDELINGEN
kunnen worden vergoed 

door uw zorgverzekeraar

Onze specialisten

Doortje Dekkers-Putmans
eigenaresse & huid- en 

oedeemtherapeut
-

Annette van Duijnen
Huid- en oedeemtherapeut

-
Meggie van den Broek
Huid- en oedeemtherapeut

-
Carmen Gelissen

Huid- en oedeemtherapeut
-

Tessa Smulders
Huid- en oedeemtherapeut

-
Demi Schwarzenegger

Schoonheidsspecialiste
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Géén punt achter 
rode link!

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming. 
Ga naar theater.nl/bruist

THEATER.NL

In de rust van de coronatijd ontdekte Nabil iets over 
zichtzelf: “Ik heb door de smartphone veel te veel 
prikkels gekregen. Hierdoor ben ik onbewust gedrag 
van anderen gaan overnemen, terwijl ik dacht dat ik 
authentiek was.”  

In deze tijd vol prikkels kunnen we volgens hem iets 
leren van de jazzmuziek. “Bij jazz verstaan ze de 
kunst van het weglaten. Die stiltes zijn zo krachtig. In 
het dagelijks leven hebben we vaak de neiging om 
steeds meer noten achter elkaar te willen zetten.” 

DE ECHTE NABIL Die neiging herkent Nabil bij 
zichzelf, maar ziet hij ook om zich heen, met name in 
de televisiewereld. “Aan elke talkshowtafel zit wel 
een BN’er, die ergens iets van moet vinden.”
 

Je kent cabaretier Nabil Aoulad Ayad misschien van zijn deelname aan Wie is de Mol? 
of LOL: Last One Laughing. Op dit moment trekt hij langs de zalen met Nee, precies 

daarom, een show over zijn verlangen naar echtheid.

Nabil Aoulad Ayad: 

‘Ik dacht dat ik authentiek was’

Als iemand die zelf ook regelmatig op de buis te zien 
is, is Nabil zich wel bewust van de dubbele positie 
die hij inneemt. “Juist omdat ik de wereld van tv 
goed ken, kan ik er iets zinnigs over zeggen. In LOL 
of Wie is de Mol? zie je altijd maar een stukje van 
iemand. Alles is perfect gemonteerd en er worden 
delen weggelaten. Op het podium niet. Dat is de 
echte Nabil.” 

GEEN WIJZEND VINGERTJE “Ik ben overigens 
niet zo’n cabaretier die op het podium een belerend 
verhaal staat te vertellen”, voegt hij eraan toe. “Ik ga 
ervan uit dat het publiek toch wel slimmer is dan ik. 
Maar ik probeer met mijn grappen wel een verhaal 
over te brengen dat het publiek aan het denken kan 
zetten.”  

Nee, precies daarom is te zien tot en met 11 mei 2024. Kijk voor meer informatie en tickets op Theater.nl.
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BURGEMEESTER VAN DE MORTELPLEIN 58, TILBURG

ÉÉN VAN DE MEEST TOONAANGEVENDE EN AMBACHTELIJKE 
BANKETBAKKERIJEN VAN NEDERLAND. IN ONZE BAKKERIJ 
MAKEN WIJ ZELF ONZE PATISSERIE EN CHOCOLADEWERK.  

BEKIJK HET VOLLEDIGE ASSORTIMENT OP PATISSERIEWALTERVANERVEN.NL

BESTELLNUUOOKKONLINE!

KOMMLANGSSINNDEEWINKEL

BURGEMEESTER VAN DE MORTELPLEIN 58, TILBURG

ÉÉN VAN DE MEEST TOONAANGEVENDE EN AMBACHTELIJKE 
BANKETBAKKERIJEN VAN NEDERLAND. IN ONZE BAKKERIJ 
MAKEN WIJ ZELF ONZE PATISSERIE EN CHOCOLADEWERK.  

BEKIJK HET VOLLEDIGE ASSORTIMENT OP PATISSERIEWALTERVANERVEN.NL

BESTELLNUUOOKKONLINE!

KOMMLANGSSINNDEEWINKEL

BURGEMEESTER VAN DE MORTELPLEIN 58, TILBURG

ÉÉN VAN DE MEEST TOONAANGEVENDE EN AMBACHTELIJKE 
BANKETBAKKERIJEN VAN NEDERLAND. IN ONZE BAKKERIJ 
MAKEN WIJ ZELF ONZE PATISSERIE EN CHOCOLADEWERK.  

BEKIJK HET VOLLEDIGE ASSORTIMENT OP PATISSERIEWALTERVANERVEN.NL

BESTELLNUUOOKKONLINE!

KOMMLANGSSINNDEEWINKEL

BURGEMEESTER VAN DE MORTELPLEIN 58, TILBURG

ÉÉN VAN DE MEEST TOONAANGEVENDE EN AMBACHTELIJKE 
BANKETBAKKERIJEN VAN NEDERLAND. IN ONZE BAKKERIJ 
MAKEN WIJ ZELF ONZE PATISSERIE EN CHOCOLADEWERK.  

BEKIJK HET VOLLEDIGE ASSORTIMENT OP PATISSERIEWALTERVANERVEN.NL

BESTELLNUUOOKKONLINE!

KOMMLANGSSINNDEEWINKEL
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tijdl� e eleg� tie!
WIJ HEBBEN EEN RUIME COLLECTIE VAN 

EXCLUSIEVE NIEUWE, OCCASION EN VINTAGE 
SIERADEN EN HORLOGES.

Pieter Jacobs en zijn team zijn al ruim 40 jaar vol passie en deskundigheid aan het werk 
met de inkoop en verkoop van goud, zilver, juwelen en horloges. Sinds 1982 is Pieter 

Jacobs gevestigd in de mooie binnenstad van 's-Hertogenbosch.

Krullartstraat 9, ‘s-Hertogenbosch (NL)
+31 73 - 614 61 61

@juwelierpieterjacobs
@pieterjacobsjeweller

info@juwelierpieterjacobs.nl www.juwelierpieterjacobs.nl

Verr�  met tijdl� e eleg� tie!
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GENIET
GASTRONOMISCH GENIETEN
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Op de volgende pagina’s vind je een aantal leuke en gezellige 
horecazaken waar je lekker kunt eten of gezellig een 

drankje kunt drinken. Met meer dan 56 restaurants en bijna 
vijftig andere horecazaken kun je Oisterwijk met recht een 

‘bourgondisch walhalla’ noemen. Iedere maand lichten we de 
horeca in Oisterwijk uit. Dat weten niet alleen wij, maar ook alle 

culinaire ondernemers in het mooie Oisterwijk.

De horeca Bruist

Heb je ook interesse om in dit bruisende 
magazine te staan of heb je nog een 

leuke tip voor de redactie? 
Mail ons dan op nl@nederlandbruist.nl.
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SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK 
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

GENIET
GASTRONOMISCH GENIETEN

BOSHUYS HERMITAGE is een sfeervol restaurant, 
drinkgelegenheid en feestlocatie, prachtig gelegen in de 
Oisterwijkse bossen. Hét adres voor koffi e, borrel, lunch 
en diner... om even tot rust te komen. Posthoornseweg 5B, 

Oisterwijk  |  www.boshuyshermitage.nl  |  013 528 6044

LITTLE ASIA CUISINE In dit trendy restaurant, gelegen aan 
het Lindeplein van Oisterwijk, presenteert Little Asia Cuisine 
modern Asian cooking. Je kunt onbeperkt genieten van 
sushi, teppan- en wokgerechten, zonder tijdslimiet. 
 Lindeplein 1, Oisterwijk  |  www.littleasiacuisine.nl  |  013 590 9819

MALS. OISTERWIJK Welkom bij Restaurant  
Mals. Oisterwijk (voorheen Vuur en Vlam), de 
ultieme culinaire ervaring in het charmante 
Oisterwijk! Liefhebbers van rood vlees worden 
verrast door de gevarieerde menukaart met 
tongstrelende gerechten, van sappige steaks 
tot verfi jnde visgerechten, bereid met zorg en 
de beste ingrediënten in een moderne keuken. 
Geniet van een onvergetelijke avond in de 
sfeervolle ambiance. Reserveer nu en ontdek de 
unieke passie voor eten en gastvrijheid bij Mals. 
Oisterwijk, waar elke maaltijd een onvergetelijke 
smaakbeleving wordt! Met elke laatste zaterdag 
van de maand Wagyu Night. De Lind 61, Oisterwijk  |  

www.mals-oisterwijk.nl

 013 - 521 1035

EETCAFÉ DE HUISKAMER OISTERWIJK Altijd een warm 
welkom, dat is het gevoel wat men kan verwachten bij De 
Huiskamer Oisterwijk op het Lindeplein. Van woensdag tot 
en met zondag kun je hier vanaf 12.00 uur genieten van 
een lekkere lunch, een goed diner of aangename borrel. 
Daarnaast staan ze bekend om hun zeer uitgebreide tapkaart 
met zestien tappunten die geregeld wisselen. 
Lindeplein 11, Oisterwijk  |  013 203 6026  |  www.huiskameroisterwijk.nl 

TAVERNE DE POSTHOORN is gelegen in het groene recreatie-
gebied de Kampina in Oisterwijk. Gastvrijheid staat hoog in het 
vaandel en het bosrijke gebied is perfect voor wandelingen en 
fi etstochten. De taverne gebruikt alleen streekproducten, wat 
de gerechten extra lekker maakt. Het is een geschikte plek 
voor gezinnen, stellen, ouderen en groepen. Ook is er een 
camperplaats beschikbaar voor overnachtingen. Neem een kijkje 
op de website en kom langs, iedereen is welkom. Posthoornseweg 8, 

Oisterwijk  |  www.tavernedeposthoorn.nl  |  06-146 791 38

MATTEO AMBACHTELIJK IJS 
Sinds de oprichting in 1991 
is IJssalon Matteo uitgegroeid 
tot een begrip in Oisterwijk 
en omstreken. Na ruim 23 
jaar vonden ze dat het tijd 
was voor een frisse, nieuwe 
uitstraling van de ijssalon. 
Aangezien het ijs al sinds jaar 
en dag op ambachtelijke wijze 
vervaardigd wordt, was de 
nieuwe naam snel gevonden: 
Matteo Ambachtelijk IJs. 
Gemullehoekenweg 21A  |  

www.matteo.nl  |  013 521 9291

HIER HAD JOUW ZAAK 
OOK KUNNEN STAAN!
INTERESSE?
Vraag naar de mogelijkheden of 
maak een afspraak via de QR-code. 

Mail naar 
lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl 
of bel Lorenzo Bossers 
06 42 72 05 54 of 076 711 53 40 

Of vul ons contactformulier in op:
www.nederlandbruist.nl/adverteren
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SCHILDERWERK

VERBOUWING

HERSTELWERK

STUCWERK

BEGLAZING

Obrechtstraat 65, Tilburg

06-300 693 47
www.paintprojekt.nl

We hebben een hecht team van 
gespecialiseerde medewerkers 

voor u ter beschikking die 
alle werkzaamheden tot in de 
perfectie kunnen uitvoeren. 
Het grote voordeel van het 

laten uitvoeren van alle 
werkzaamheden door één bedrijf 
is dat het gehele project op de 
meest effi ciënte manier kan 

worden uitgevoerd. 

Van schilderwerk tot beglazing
Paint projekt is uw partner

BEL NU VOOR 
EEN AFSPRAAK! 
06 300 693 47

GEEN KLUS 
TE GROOT OF 
TE KLEIN! 
Met ons team 
van specialisten 
kunnen we elk 
project vakkundig 
en met de juiste 
A-kwaliteit 
materialen voor 
u uitwerken. 
Dankzij korte 
lijntjes zijn we in 
staat elke opdracht 
zeer effi ciënt en 
naar uw wens uit 
te voeren. 

Van schilderwerk tot beglazing
Paint projekt is uw partner
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BRUIST/QUOTE

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Jij bent zo’n 
ontzettend blij ei. 
Fijne paasdagen!

Voor een 
mooie 
glimlach!

VOOR MEER INFO!

De tandarts waar ik me 
op mijn gemak voel!

Tandartspraktijk Oss Medicijnstraat 120, Oss  |  0412 - 639 722  |  oss@tandarts-steenbergen.nl
Tandartspraktijk Tilburg Kruisvaardersstraat 157, Tilburg  |  013 - 535 25 35  |  tilburg@tandarts-steenbergen.nl

www.tandarts-steenbergen.nl  |      tandartssteenbergen
4140



www.conscioushabits.nl Ringbaan-Oost 8
info@conscioushabtis.nl 5013 CA Tilburg

06-35318669
conscioushabits.nl

Vermoeidheid, hoofdpijn, een gejaagd gevoel en steeds meer 

moeite om uzelf voor langere tijd te kunnen concentreren. 

Steeds vaker raakt het interne systeem overprikkeld en is de 

gewone nachtrust niet meer voldoende om alles te kunnen 

herstellen en kalmeren.

Het EE systeem kalmeert lichaam en geest

en biedt u als het ware de mogelijkheid om uw cellen 

weer helemaal op te laden. In kalme staat en met hernieuwde 

energie hoeft uw lichaam u niet langer te alarmeren.

Wees zuinig op uw lichaam en geest
en herken de signalen.

Boek nu een EE system ontspanningssessie.

Continu aanstaan en onvoldoende kwalitatieve rust

Uw lichaam blijft geprikkeld en uw grens wordt steeds sneller bereikt

ALLEEN OP AFSPRAAK GEOPEND
Tongerlose Hoefstraat 102, Tilburg
06 - 365 378 76  |  deanbigley@icloud.com  

 xylowooddesign  |  www.xylo-wood.nl

Welkom bij Xylo Wood Design. Mijn naam 
is Dean Bigley en ik heb een passie voor 
hout. Bij Xylo Wood Design maken we van 
dit prachtige materiaal alles wat u als klant 
verlangt, eventueel in combinatie met glas 
en/of staal. 

Van tafels tot kasten, van overkappingen tot 
(buiten)keukens en van badkamermeubelen tot 

deuren... echt alles is mogelijk.

MAATWERK EN SERVICE 
Xylo Wood Design komt graag bij u thuis om uw 
idee door te spreken en samen te komen tot 
een mooi ontwerp. We leveren echt maatwerk 
en bieden nog die hoogwaardige, ouderwetse 
service. Voor ambachtelijk handwerk van 
topkwaliteit moet u dus bij Xylo Wood Design zijn! 

Ambachtelijk handwerk 
VAN TOPKWALITEIT!

NIEUWSGIERIG GEWORDEN? 
Breng eens een bezoekje aan de showroom! Xylo Wood 
Design werkt zowel voor particulieren als voor bedrijven.

4342



 013 470 0711  
www.computerserviceoisterwijk.nl

Computer Service Oisterwijk helpt je weer op weg!

Computerservice Oisterwijk helpt u graag bij al uw problemen 
op het gebied van ICT. Flexibele service tegen scherpe tarieven.

Wij zijn beschikbaar voor zowel bedrijven als particulieren.

Computerproblemen?

COMPUTER-HULP NODIG?
BEL 

013-4700711

COLUMN/FRITSDe zomertijd staat voor de deur 

Centrummanager
info@cm-oisterwijk.nl

www.bezoekoisterwijk.nl

Foto:  Andress Kools | M
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Aan het einde van het voorjaar zal het Molenpleintje een herinrichting ondervinden. Na de 
bouwvak volgt de Stationsstraat met een uitgebreide opknapbeurt. De uitvoering zal nagenoeg 
lijken op die van de rest van het centrum, zoals de Dorpsstraat. Lind en Kerkstraat.
Afgelopen maand konden we kiezen wie in Europa de mooiste boom in hun gemeente 
had staan. De mooiste van Nederland weten we al, die hebben we hier staan! Het is nog 
niet bekend, maar we hopen dat we door onze felle en uitgebreide campagne toch een 
respectabele plaats hebben bereikt. Het is moeilijk strijden tegen landen drie tot vier keer 
meer inwoners…

We verwelkomen deze maand een paar nieuwezaken: Italiaans restaurant Di Più op de Lind 
en Jola Mode in de Dorpsstraat. In februari hebben we LS Finest in de Dorpsstraat al mogen 
begroeten. Deze ondernemers wensen we natuurlijk veel succes!
Vanaf volgende maand beginnen de evenementen weer op te starten. Je kunt dat allemaal 
goed volgen via de media en de site Bezoek Oisterwijk. Koningsdag vormt daarvan de aftrap.
Einde maand is het Pasen. Op Goede Vrijdag zijn de winkels eerder dicht en met Pasen zijn 
de meeste winkels gesloten. Op zondag 7 april is het koopzondag, de eerste zondag van april.
Onlangs hebben we vernomen dat ook dit jaar Art in Oisterwijk geen doorgang vindt. Er was al 
twijfel om het om de twee jaar te organiseren, maar er is toch gekozen om het om de drie jaar 
te doen. Nu is er meer tijd om alles goed aan te pakken. Zo’n internationaal evenement met 
dito kunstenaars vergt veel voorbereiding, organisatie en een passende fi nanciering. Dat heeft 
tijd nodig.

Denken jullie nog aan het kopen van lekkere paaseitjes of een paasontbijt?

Ook nog benieuwd naar meer nieuwtjes, informatie en de agenda?
Lees dan deze column en kijk vooral op: www.bezoekoisterwijk.nl

Blijf gezond, koop lokaal en 
denk aan elkaar: Tot ziens in 
Oisterwijk, Parel in ’t Groen!

De dagen zijn al merkbaar langer aan het worden en aan het eind van 
deze maand wordt de zomertijd weer ingevoerd. De (natte) winter is dan 
ook merendeels voorbij en we verwelkomen het voorjaar! Hierbij horen 
natuurlijk de nieuwe collecties in de winkels en de terrassen die weer 
worden opgesteld.

Ook nog benieuwd naar 
meer nieuwtjes, 

informatie en de agenda?
 

Lees dan deze column en kijk 
vooral op: www.bezoekoisterwijk.nl

Geen tijd om zelf te 
ontspannen?
Boek dan snel een 
ontspanningsmassage of 
Transformational cupping 
bij jou aan huis in Oisterwijk 
of omstreken.

DE REIZENDE 
MASSEUR

Scan de QR-code en 
bekijk de verschillende 
massages en boek direct!

06 38758073  |  www.dereizendemasseur.nl

Red Fitroom
Fitness in infrarood sauna en lichttherapie met 
warmtecabines en diverse zonnebanken

Uniek in Oisterwijk

Pannenschuurplein 58, Oisterwijk    013-7856629  |  06-28333165    vanessa@bodycontent.nl    www.bodycontent.nl

Openingstijden

Maandag:  8.00 tot 21.00
Dinsdag:  10.00 tot 21.00
Woensdag:  8.00 tot 21.00
Donderdag:  10.00 tot 21.00
Vrijdag:  8.00 tot 21.00
Zaterdag:  8.00 tot 13.00
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Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van 
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat 
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Grand Hotel ter Duin  Hogeweg 55, Burgh-Haamstede  |  Tel. 0111 655 200  |  www.sheetz.nl/grandhotelterduin

De ultieme ontspanning 
aan de Zeeuwse kust

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken 
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen 
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de 
fi etsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het 
hotel over een prachtige lobby met bar waar je 
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje 
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner 
ben je hier aan het juiste adres. Grand Hotel ter 
Duin is niet alleen open voor hotelgasten, want 
iedereen is hier welkom om even te relaxen. 

Met een uitgebreide wellness, fi tnessruimte 
en het strand op loopafstand ontbreekt het je 
nergens aan!

Echt tijd voor elkaar!

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Lekker uitwaaien!
Grand Hotel Ter Duin ligt op 
loopafstand van het strand.

Leg je deze afstand liever niet te 
voet af, dan verhuren 

wij ook fi etsen. 

Het luxe hotel met 133 kamers 
en vier appartementen kent 

verschillende faciliteiten waarvan 
je onbeperkt kunt genieten: twee 

sauna’s, een Turks stoombad, 
verwarmd zwembad en twee luxe 

zonnebanken. De kamers zijn 
sfeervol ingericht en hebben een 

warme uitstraling.
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Margriet van Ingen Uitvaartzorg
Tel. nr. 06-109 17 970 (dag en nacht bereikbaar)

www.margrietvaningenuitvaartzorg.nl
info@margrietvaningenuitvaartzorg.nl  

Afscheid moeten nemen van iemand die u dierbaar is, brengt verwarring, 
verdriet en pijn met zich mee. En juist in deze periode moeten er veel 
besluiten genomen worden. Daar help ik u graag bij. Het belangrijkste is 
de uitvaart vorm te geven zoals dat voor u en uw dierbare belangrijk is. 
U heeft één aanspreekpunt. Ik neem de tijd en luister goed naar uw wensen, 
daarna regel ik alles met zorg voor u, ongeacht waar u verzekerd bent. Ook 
een voorregeling behoort tot mijn werkzaamheden, hiermee neemt u de zorg 
van uw nabestaanden uit handen. Mijn werkgebied is Tilburg en omstreken. 
Voor meer informatie kunt u uiteraard contact met mij opnemen. Ik voel me 
bevoorrecht om u met hart en ziel deskundig bij te staan, zodat de uitvaart 
ondanks het verdriet toch een mooie en waardevolle herinnering blijft.

COLUMN/HUIDZORG UNIQUE

Ontharen met laser
Een perfect onthaard lichaam, de droom van bijna iedere man 
of vrouw. Niet meer hoeven scheren, geen wondjes meer of 
ingegroeide haren…

Ik heb gekozen voor de Duitse kwaliteit en 
betrouwbaarheid van de MeDioStar laser als 
ondersteuning bij deze behandelingen. Zo kan ik je 
helpen met jouw vraag naar huidperfectie, waarbij we 
in gemiddeld 6-8 behandelingen een heerlijk zachte, 
glad onthaarde huid realiseren. Waarom deze laser? 
Omdat de laser werkt met een dual-wavelength, 
waardoor iedere kleur huid en dunne tot dikke, zwarte 
haren te behandelen zijn. Dit komt doordat niet alleen 
de kleurdeeltjes in het haar de energie uit het licht 
opnemen, maar ook oxyhemoglobine (bloed) een 
chromofoor is. 

Moergestelseweg 22, Oisterwijk
06-19336915

info@huidzorgunique.nl
www.huidzorgunique.nl

TIP
Huidzorg Unique 
is aangesloten bij alle 

zorgverzekeraars.

BENIEUWD?
Tijdens een persoonlijke intake laten wij je 
graag kennismaken met de mogelijkheden.

Renée

Hoe werkt het ontharen precies? De laser geeft 
een lichtstraal af aan de huid. De lichtstraal wordt 
door het melanine (kleurdeeltjes) in de haren 
geabsorbeerd en omgezet naar warmte-energie. 
Deze warmte dringt diep door in de haren, tot aan 
de wortel (papilla). Hier ontstaat een stolling van 
eiwitstructuren en dit zorgt ervoor dat de voeding 
naar de haar stop wordt gezet. Hierdoor valt de 
haar uit en komt deze niet meer terug. In gemiddeld 
6-8 behandelingen kunnen we tot wel 90% van de 
actieve haren defi nitief verwijderen. 

 
Centaurusweg 146 D, Tilburg  |  013-5442926  |  post@deglascentrale.nl  

WWW.DEGLASCENTRALE.NL

ENKEL GLAS BESTELLEN?
Speciaal op maat gemaakt!

Online glas bestellen tegen een betaalbare prijs en 
van de hoogste kwaliteit is voor ons geen probleem.  
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Groot aanbod!
180 verschillende bieren…

230 verschillende whisky’s…

De gezelligste ontmoetingsplaats 
op ’t Oisterwijkse Lindeplein!
Met ’t Gelagh hebben we een wens uit laten komen. Een zaak in 
de sfeer van een traditioneel bruin café, waar mensen graag na het 
werk een afzakkertje gaan pakken in de wetenschap dat ze er wel 
mensen tegen zullen komen waarmee ze gezellig kunnen kletsen. 

Het aanbod aan bieren, whisky’s en Nederlands gedistilleerd zal 
ongetwijfeld een grote groep genieters aanspreken. Ook vinden er 
regelmatig optredens en andere activiteiten plaats.

WELKOM BIJ 

Lindeplein 3, Oisterwijk  |  013-5220127  |  E-mail: info@proefl okaaltgelagh.nl

• Administratie
•Advies
• Belasting

• Jaarrekening
• Sa.la.ris
• Ook voor
particulieren

www.pa reladvies. n 1 
Sprendlingenstraat 16 1 5061 KN Oisterwijk 

Tel:(013)521 5925 1 fax:(013)5286110 

[-ma il: in fo@pareladvies.n 1 

• Administratie
•Advies
• Belasting

• Jaarrekening
• Sa.la.ris
• Ook voor
particulieren

www.pa reladvies. n 1 
Sprendlingenstraat 16 1 5061 KN Oisterwijk 

Tel:(013)521 5925 1 fax:(013)5286110 

[-ma il: in fo@pareladvies.n 1 

• Administratie
•Advies
• Belasting

• Jaarrekening
• Sa.la.ris
• Ook voor
particulieren

www.pa reladvies. n 1 
Sprendlingenstraat 16 1 5061 KN Oisterwijk 

Tel:(013)521 5925 1 fax:(013)5286110 

[-ma il: in fo@pareladvies.n 1 

Moergestelseweg 16a, Oisterwijk  |  013 5215925
info@pareladvies.nl  

Wij zijn 
verhuisd

Onvergetelijke vakantie 
in een tropisch resort

• Curaçao
• 4 persoons appartement
• Mooie ligging

Vragen? Mail naar: info@cocobana18.nl

Voor de perfecte 
zonvakantie!

BOOK NOW

www.cocobana18.nl
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ONTDEK DE EINDELOZE 

MOGELIJKHEDEN VAN 

LEER!

Stellendamerf 53, Tilburg  |  +31(0)624379399  |  info@lederhuys.nl  |  www.lederhuys.nl 

OOK EENEYECATCHERIN HUIS?
MAAK DAN NU EEN AFSPRAAK!
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Eigenaren: Hans en Marion van de Langerijt 
Hooghoutseweg 21 Biezenmortel  |  06-47553442 

www.nieuwetijdshoeve.nl

Onze dieren spiegelen ons ook vaak. Zo komen hier met 
regelmaat mensen met problemen met hun hond. Door
onze holistische benadering komen we regelmatig uit bij 
een onderliggend probleem, iets bij de eigenaar zelf. In dat 
geval zullen wij altijd zowel hond als baas behandelen. 
Als voorbeeld kunnen we problemen met de spijsvertering 
noemen, waar een dierenarts ook niet altijd een duidelijke 
oorzaak voor kan vinden. Onze ervaring leert dat er dan 
een nog onbewuste stressfactor aanwezig kan zijn bij de 
baas. Na ook die te behandelen wordt er een duidelijke 
verbetering gezien bij de hond en bij de baas.

Bij de behandelingen kunnen we onder andere gebruikmaken 
van Reiki, Edelsteentherapie, Bloesemremedies en Mediation. 
Indien gewenst sturen we altijd door naar een andere 
discipline, zowel regulier als alternatief.

Loopt u tegen een probleem aan waar u via 
de reguliere geneeskunde niet uitkomt? 
Wellicht past onze spiegel u? 

Spiegeltje, 
spiegeltje…
Wist u dat dieren mensen vaak spiegelen? En 
wist u dat het heel heilzaam kan werken om 
onszelf voor een spiegel te zetten? Marion heeft 
dat met overtuiging gedaan en kwam er zo 
achter wie ze nu eigenlijk is. Daardoor kon 
ze helen en in haar kracht komen te staan. 

Wilt u meer weten over de 
Nieuwetijdshoeve? Neem dan een 
kijkje op www.nieuwetijdshoeve.nl 
en maak meteen een afspraak voor 

een kennismakingsgesprek om te ervaren wat 
Hans en Marion voor u kunnen betekenen.

WAAROM AXI VLOER:
• Grootste keuze in laminaat en pvc vloeren
• Zo’n 100 vloeren direct uit voorraad leverbaar
• Laagste prijsgarantie
• Ook A-merken
• Deskundig en eerlijk advies
• GRATIS parkeren voor de deur
• GRATIS vervoer van uw AxiVloer
• GRATIS gebruik professioneel    
 leggereedschap
•  GRATIS gebruik bouwdroger
•  Zelf leggen of laten leggen

DAAROM AXI VLOER!

ook TOPmerken: 

Al vloeren vanaf:

8,8,9999
p/m2

Altijd goed(koper)!
P

voor de deur

Direct uit voorraad:

WAAROM AXI VLOER: 
• Grootste keuze uit de regio
• Ook volop A-merken
• Laagste prijsgarantie
• Deskundig én eerlijk advies
• GRATIS vervoer voor uw Axivloer 
• GRATIS gebruik professioneel 
   leggereedschap
• GRATIS gebruik 
   bouwdroger
• Zelf leggen of laten leggen

Ringbaan Zuid 372, Tilburg, 013-5811633.
(Achter Hamers naast Gamma)  www.axivloer.nl

Zondag 6 okt. 

OPEN
van 12.00-17.00 uur

4,99 p/m²

Al vloeren vanaf:
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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MEER INFO?
SCAN DE 

QR-CODE

10 & 11 mei 202410 & 11 mei 2024
KAATSHEUVELKAATSHEUVEL

LINE UPVrijdagmiddag bedrijvenborrel 
Fairytale Festival!
De Fairytale Festival vrij dagmiddag-bedrij venborrel komt 
op 10 mei terug naar Kaatsheuvel! Na een geweldige 
tweede editie met meer dan 1000 borrelaars van meer 
dan 60 bedrij ven wordt de komende editie er ook weer 
één om niet te vergeten. Fairytale Festival nodigt je 
wederom uit om met alle personeelsleden te komen 
genieten op ons festival!

• Gratis entree voor jou en je personeel tussen 14u en 16u, in 
combinatie met een muntenpakket.

• Gezellig samenzij n met diverse andere bedrij ven uit de regio!
• Drankjes drinken terwij l onze dj’s de muziek verzorgen. Voor 

een bitterbal zorgen wij .
• De middag gaat over in onze echte festivalavond, met zowel 

Nederlandse artiesten als de beste feest en house dj’s. Je 
hebt daarbij  geen aparte entree meer nodig.

• Darkraver, René Schuurmans, Henk Dissel, Jeffrey Heesen, 
Robert Pater, Rob Grij sbach, Lampegastuh en vele anderen...
Een top line-up!

• Diverse promotie- en muntenpakketten beschikbaar.

10 MEI

BEN JIJ ERBIJ!? Mail je gegevens naar 
stephan@blueoceanevents.nl of ga naar 

degrootstevrij mibovannederland.nl!

THE DARKRAVER
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EV
EN

EM
EN

TE
N 

3 MAART
Koopzondag
Op deze speciale koopzondag zijn 
de meeste winkels open. Een 
kleiner deel van de winkels is alle 
zondagen open, daarvoor kijkt u 
op de website van die winkels. 

10 MAART
Rommelmarkt
Kom snuffelen en kopen in 
Wijkcentrum Pannenschuur, 
aanvang 9.30 uur.

5 MAART
Sportief
Rico Salvetti Loop van 5, 10 of 15 
km, vanaf 11.00 uur vanuit 
sportpark ROEF! in Moergestel. 

6 MAART
Poker
Open Nederlands Kampioenschap 
Poker, de voorrondes voor Oisterwijk 
beginnen om 19.30 uur in  Taverne 
De Posthoorn. 

10 MAART
Concert
Een GUO concert met Martyn 
Joseph, de ‘Bruce Springsteen’ van 
Wales, aanvang 15.00 uur in de 
voormalige leerfabriek KVL aan de 
Almystraat in Oisterwijk.  

17 MAART
Boswandeling
Wandeling met de boswachter in 
de mooie Oisterwijkse bossen en 
natuurgebied De Kampina. Om 
10.00 uur verzamelen bij Taverne 
De Posthoorn.

Klaar voor de wandeling 

Johannes Passion in de Petruskerk Foto Frans Vermeer EV
EN

EM
EN

TE
N 

MAART 2024

Het actuele 
Uitpunt van Oisterwijk is 

dagelijks te bewonderen via 
www.oisterwijknieuws.nl/agenda

Ontdek wat de lente brengt in maart

24 MAART
Concert
Johannes Passion met Zuid 
Nederlands Kamerkoor in de 
Petruskerk in Oisterwijk. Aanvang 
15.00 uur. 

1 APRIL
Rommelmarkt
Deze tweede paasdag is er een 
markt met alleen tweedehands 
spullen, in het centrum van 
Moergestel, tussen 9.00 en 16.00 
uur. 

Klaar voor de wandeling 

Meer informatie, entree 
en kaartverkoop en 
nog veel meer leuke, 
sportieve en muzikale 
evenementen ziet u op 
Oisterwijknieuws.nl, het 
Uitpunt voor Oisterwijk!

DONDERDAG EN VRIJDAG
Weekmarkten
Iedere week op donderdag om 
8.30 uur is er een weekmarkt in 
Haaren; om 13.00 uur in Oisterwijk 
en vrijdags om 13.30 uur in 
Moergestel.

Martyn Joseph
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BRUIST/RECEPT

Deze romige en smaakvolle risotto is een heerlijke traktatie voor liefhebbers 
van Italiaans comfortfood. Geniet ervan als hoofdgerecht of als bijgerecht bij 

een feestelijke maaltijd!

BEREIDING
Verhit 1 eetlepel boter en 1 eetlepel olijfolie in een grote pan op middelhoog 
vuur. Voeg de gesneden champignons toe en bak ze tot ze goudbruin en 
zacht zijn, ongeveer 5-7 minuten. Haal ze uit de pan en zet opzij.

Voeg nog een eetlepel boter en olijfolie toe aan dezelfde pan. Voeg de 
gehakte ui toe en bak tot deze zacht en doorschijnend is, voeg dan de 
knofl ook toe en bak nog een minuutje mee.

Voeg de risottorijst toe aan de pan en roer goed om de korrels te coaten met 
de olie en boter en bak ze een paar minuten tot ze licht geroosterd zijn.
Blus de rijst af met de witte wijn en roer tot de wijn is opgenomen.

Begin met het toevoegen van de warme groentebouillon, één soeplepel 
tegelijk, en blijf regelmatig roeren. Voeg pas een nieuwe lepel toe als de 
vorige volledig is opgenomen. Ga door met dit proces tot de rijst zacht is 
maar nog stevig van binnen, dit duurt meestal ongeveer 18-20 minuten.

Voeg de gebakken champignons toe aan de risotto en roer voorzichtig door.
Breng de risotto op smaak met zout en peper naar smaak.

Serveer de risotto met champignons direct, gegarneerd met verse peterselie 
indien gewenst.

4 TOT 6 PERSONEN • 40 MIN.

Risotto met champignons

INGREDIËNTEN
2 eetlepels boter

2 eetlepels olijfolie
300 g champignons

1 ui, fi jngehakt
2 teentjes knofl ook, fi jngehakt

300 g risottorijst
120 ml droge witte wijn
1,5 liter groentebouillon

zout en versgemalen zwarte peper 
verse peterselie, fi jngehakt

BRUIST/RECEPT

Deze romige en smaakvolle risotto is een heerlijke traktatie voor liefhebbers 
van Italiaans comfortfood. Geniet ervan als hoofdgerecht of als bijgerecht bij 

een feestelijke maaltijd!

BEREIDING
Verhit 1 eetlepel boter en 1 eetlepel olijfolie in een grote pan op middelhoog 
vuur. Voeg de gesneden champignons toe en bak ze tot ze goudbruin en 
zacht zijn, ongeveer 5-7 minuten. Haal ze uit de pan en zet opzij.

Voeg nog een eetlepel boter en olijfolie toe aan dezelfde pan. Voeg de 
gehakte ui toe en bak tot deze zacht en doorschijnend is, voeg dan de 
knofl ook toe en bak nog een minuutje mee.

Voeg de risottorijst toe aan de pan en roer goed om de korrels te coaten met 
de olie en boter en bak ze een paar minuten tot ze licht geroosterd zijn.
Blus de rijst af met de witte wijn en roer tot de wijn is opgenomen.

Begin met het toevoegen van de warme groentebouillon, één soeplepel 
tegelijk, en blijf regelmatig roeren. Voeg pas een nieuwe lepel toe als de 
vorige volledig is opgenomen. Ga door met dit proces tot de rijst zacht is 
maar nog stevig van binnen, dit duurt meestal ongeveer 18-20 minuten.

Voeg de gebakken champignons toe aan de risotto en roer voorzichtig door.
Breng de risotto op smaak met zout en peper naar smaak.

Serveer de risotto met champignons direct, gegarneerd met verse peterselie 
indien gewenst.

4 TOT 6 PERSONEN • 40 MIN.

Risotto met champignons

INGREDIËNTEN
2 eetlepels boter

2 eetlepels olijfolie
300 g champignons

1 ui, fi jngehakt
2 teentjes knofl ook, fi jngehakt

300 g risottorijst
120 ml droge witte wijn
1,5 liter groentebouillon

zout en versgemalen zwarte peper 
verse peterselie, fi jngehakt
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PUZZELPAGINA

Met Pasen in zicht brengt dit 
seizoen vreugde met zich mee. 
Het is een tijd van samenzijn, 
kleurrijke eieren en lekker 
eten. Laten we genieten 
van familiemomenten en de 
paaseierenjacht. Pasen viert 
vernieuwing en hoop, dus laten 
we deze tijd koesteren.

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. Onze excuses voor de fout in de vorige maandpuzzel.

4  6  5  9  7  6  4  1  2 
4  4  9  1  6  4  2  9  1 
1  5  1  2  9  1  6  7  2 
4  8  8  9  3  2  5  9  3
3  1  7  6  1  2  3  8  4
8  3  6  6  9  7  5  5  7 
9  2  5  6  7  5  8  6  8 
7  8  8  4  2  6  9  6  5 
9  5  7  5  3  7  3  7  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

ZZ
YY

XX
WW

VV

UU
TT

SS
RR

QQ
PP

OO

NN
MM

LL
KK

JJ
II

HH

GG
FF

EE
DD

CC
BB

AA

Zoek de zes verborgen letters 
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'Pasen'. De oplossing van vorige maand was Cupido.

kinderen 

slapen 

boek 

verhaal 

lezen 

relaxed 

avond 

druk

d r r v p i r o s v n

v m a n z t d w m u b

k s v f h x e r w c y

s i o n q c x i u p z

k b n q j r a j u k p

s s d d y x l p l f b

u t a l e z e n z i f

h a e d m r r c m s l

b j s l a p e n d o a

t n w h u i m n a g z

m r j z w b o e k z u

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.Los de rebus op.

Maak kans op:

That'so 

All in One 

suncare

Volg je INSTINCT en 
droom niet langer van een 
zongebruinde huid zoals 
na je zomervakantie! Neem 
deze fl acons in de hand en 
breng in de kortste tijd dat 
vakantiebruin terug op je huid. 

t.w.v.
€ 64,-

Maak kans op het boek

Verhaaltje voor 

(‘)t(e) slapen

Prachtig vormgegeven boek 
met daarin een visualisatie 
voor kinderen (+- 6-100+); 
om na een lange en drukke 
dag, relaxed te gaan slapen.
www.nomdeplumeau.nl

PUZZELPAGINA

Met Pasen in zicht brengt dit 
seizoen vreugde met zich mee. 
Het is een tijd van samenzijn, 
kleurrijke eieren en lekker 
eten. Laten we genieten 
van familiemomenten en de 
paaseierenjacht. Pasen viert 
vernieuwing en hoop, dus laten 
we deze tijd koesteren.

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. Onze excuses voor de fout in de vorige maandpuzzel.

4  6  5  9  7  6  4  1  2 
4  4  9  1  6  4  2  9  1 
1  5  1  2  9  1  6  7  2 
4  8  8  9  3  2  5  9  3
3  1  7  6  1  2  3  8  4
8  3  6  6  9  7  5  5  7 
9  2  5  6  7  5  8  6  8 
7  8  8  4  2  6  9  6  5 
9  5  7  5  3  7  3  7  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

ZZ
YY

XX
WW

VV

UU
TT

SS
RR

QQ
PP

OO

NN
MM

LL
KK

JJ
II

HH

GG
FF

EE
DD

CC
BB

AA

Zoek de zes verborgen letters 
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'Pasen'. De oplossing van vorige maand was Cupido.

kinderen 

slapen 

boek 

verhaal 

lezen 

relaxed 

avond 

druk

d r r v p i r o s v n

v m a n z t d w m u b

k s v f h x e r w c y

s i o n q c x i u p z

k b n q j r a j u k p

s s d d y x l p l f b

u t a l e z e n z i f

h a e d m r r c m s l

b j s l a p e n d o a

t n w h u i m n a g z

m r j z w b o e k z u

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.Los de rebus op.

Maak kans op:

That'so 

All in One 

suncare

Volg je INSTINCT en 
droom niet langer van een 
zongebruinde huid zoals 
na je zomervakantie! Neem 
deze fl acons in de hand en 
breng in de kortste tijd dat 
vakantiebruin terug op je huid. 

t.w.v.
€ 64,-

Maak kans op het boek

Verhaaltje voor 

(‘)t(e) slapen

Prachtig vormgegeven boek 
met daarin een visualisatie 
voor kinderen (+- 6-100+); 
om na een lange en drukke 
dag, relaxed te gaan slapen.
www.nomdeplumeau.nl

Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 april 2024  
via www.nederlandbruist.nl/oisterwijk/puzzelen of scan de QR-code.
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